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Voedselverliezen... dagelijkse kost!

R. De Man, H. Geeraert, E. Pattyn, C. Schreurs

Eén derde van al het geproduceerde voedsel gaat verloren... VESEEL

Hoewel voldoende voedsel voor iedereen geproduceerd wordt, lijden 800 miljoen [RIgRA0k¥ao|ls (o B=TERNYETEEI o\ o RRe ISR 1 0[|F=Tgo B (o] | =T
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consument, die op een onbewuste en verspillende manier met voedsel omgaat. Ook [elgele[Vlei Ve TaM\N[STe [Ty Talo Mol Ia[o (o]g T [CHRSTe)V/<T0l0][ST0
heeft de omgang met het geproduceerd voedsel zijn impact op het milieu. Jongeren EEAWel(e(SF=t=1¢ 111 7 S o1 [F=T(o NN (o] d M @1 @ SR V(i -]
staan nog aan de voet van hun zelfstandig leven. Daarom is het van groot belang hen ERSII{e[E (el (IR0 o]o]guo (o]0 [V[e{{[RNRY,1g MERY/eI<To k(<] 0 =1
Op een ingenieuze manier in te lichten over dit probleem. uiteindelijk verloren gaat.

Het scorebord vinden jullie bij ronde 4. = u
AN Een educatief spel rond voedselverliezen
el‘/erl 1ez CeI.. . Ook hebben jullie 4 pennen nodig voor . - .
R  Het doel van het spel Is leerlingen van de 3® graad secundair
onderwijs meer bewust te maken van de ernst van het probleem,
RONDE 1: WAAR ze kennis bijbrengen over de omvang en de voornaamste oorzaken
OF NIET WAAR? van voedselverspilling wereldwijd en ze enkele strategieén aan te

reiken om zelf minder voedsel te verspillen.
 Het bordspel bestaat uit vier rondes met quizvragen, zelfreflecties
en puzzels met speluitleg op het spelbord om de leerlingen

Welkom in ronde 1!

hier de zelfstandig te laten werken.
Neem een kaartje en stel deze vraag aan de C . .
e kaj;:es  Het spel werd In 27 klassen gespeeld door 338 verschillende
met 'waar’ of 'niet waar'. Ga zo verder tot . .
iedereen 3 vragen beantwoord heeft. ronde 1 Ieerllngen van de 36 graad UIt het ASO, TSO en BSO

Per juist antwoord krijg je 1 punt.

* Voor en na het spel werd een engquéte afgenomen om de invloed
van het spel op hun kennis, bezorgdheid en bereidheid tot actie
rond het thema na te gaan.

Succes!

Afbeelding: ronde 1 van de 4 van het spel.

lets bijgeleerd?

 De kennis, bezorgdheid en de inschatting van eigen 100
voedselverspilling ziin na het spelen van het spel o0

Vergelijking voor en na het spel voor de eerste vier kennisvragen van de enquéte
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B Na het spel
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Vergelijking voor en na het spel voor inschatting van kennis, R groenten en fruit)

bEZDrgd hEid, berEid hEid en Eigen ‘UDEd Selversp" | ing | Welk aandeel van het Volgorde voedselgroepen volgens Verschil tussen T.H.T. en T.G.T. 'Het aandeel verloren voedsel is

geproduceerde voedsel gaat toenemende voedselverspilling groter in Europa dan in Afrika.’
! wereldwijd verloren?
' . :-. l.“‘.‘
Y v . . '
, - i '8
3,52 336 ) . -
3,25 3,22 '

NSV
B - Toepassingen in de toekomst
el - Verdere verspreiding en professionalisering van het spel kan
2 B Na het spel bijdragen in de voorlichting rond het hedendaags probleem. Met een
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significant groter na het spel.
« Het aantal juiste antwoorden in de kennisvragen van
de enqguéte Is significant groter na het spel.
Indien statistisch correct en betrouwbaar, wordt
afgeleid dat de leerlingen bewuster zijn en hebben
bijgeleerd over het thema.
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kleine Inleiding en een nabespreking kunnen leerkrachten het spel
gebruiken in hun lessen. Via een digitale en printklare versie, zou het
spel gemakkelijk rondgestuurd en gebruikt kunnen worden In
Kennis over Bezorgheid over het Bereidheid tot  Inschatting mate van VIaamse scholen.
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Gemiddelde beoordeling op een schaalvan 1 tot 5

te verspillen

S

om zelf minder voedsel eigen huishouden
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Besluit

Via een educatief bordspel worden leerlingen van de 3® graad secundair onderwijs meer bewust over het probleem van
voedselverliezen. De jongeren leren spelenderwijs de belangrijkste feiten over voedselverliezen op kleine en op grote schaal en hoe ze
hier mee om kunnen gaan Iin hun eigen leefwereld. Het spel wordt door de meerderheid van de leerlingen en door leerkrachten
aangeraden om te gebruiken als lesmateriaal.
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